
MIÉRCOLES, 30 JUEVES, 01 VIERNES, 02

LUNES, 5

LUNES, 28

MARTES, 6

MARTES, 29

MIÉRCOLES, 7 JUEVES, 8 VIERNES, 9

LUNES, 12

LUNES, 19

LUNES, 27 MARTES, 28 MIÉRCOLES, 29 JUEVES, 30

MARTES, 13

MARTES, 20

MIÉRCOLES, 14

MIÉRCOLES, 21

JUEVES, 15

JUEVES, 22

VIERNES, 16

VIERNES, 23

Macarrones con
tomate

Hamburguesas ternera
a la plancha
con lechuga

Fruta del tiempo

Lentejas pardinas
con tomate natural
Delicias de calamar

con lechuga
Fruta del tiempo

Paella
Filete merluza 

empanado con lechuga
y zanahoria

Fruta del tiempo

Espaguettis a la
bolonyesa

Varitas de merlua
con lechuga

Fruta del tiempo

Arroz a la Milanesa
Pescado rebozado con 

patatas y cebolla
Fruta fresca

Sopa de verduras
Croquetas de jamón

Ensalada variada
Fruta de temporada

Lentejas escolares
Salchichas con  
tomate natural

Ensalada
Fruta del tiempo

Macarrones y picada
Muslitos de pollo al 

horno
Ensalada

Fruta del tiempo

Espirales de pasta
Pavo estofado

Fruta del tiempo

Judia verde
con patatas

Libritos de jamón dulce
y tomate natural
Fruta del tiempo

Menestra variada
Croquetas de la abuela

con lechuga
Fruta del tiempo

Arroz blanco con
tomate

Tortilla de patata y
cebolla al horno

con ensalada
Melocotón y piña

Sopa de pistones
Pollo con

guarnición
Fruta del tiempo

Sopa casera
de pasta

Albóndigas ternera
a la jardinera

Fruta del tiempo

Crema de legumbres
Tortilla de patatas

con ensalada
Yoghourt

Menú

Design by www.milk-and-honey.de

Diciembre 2011
SCHULE

Arroz blanco con
jamón dulce

Chuletas de cerdo
a la jardinera

Fruta del tiempo

Canelones de carne
Empanadillas de atún

con tomate natural
Flan de vainilla



MIÉRCOLES, 11 JUEVES, 12 VIERNES, 13

LUNES, 16

LUNES, 9

MARTES, 17

MARTES, 10

MIÉRCOLES, 18 JUEVES, 19 VIERNES, 20

LUNES, 23

LUNES, 30

LUNES, 27 MARTES, 28 MIÉRCOLES, 29 JUEVES, 30

MARTES, 24

MARTES, 31

MIÉRCOLES, 25

MIÉRCOLES, 1

JUEVES, 26

JUEVES, 2

VIERNES, 27

VIERNES, 3

Espaguettis a la
bolonyesa

Varitas de merlua
con lechuga

Fruta del tiempo

Arroz blanco con
tomate

Tortilla de patata y
cebolla al horno

con ensalada
Melocotón y piña

Fideos a la cazuela
Filete merluza al horno
con patatas, cebolla y

tomate
Fruta del tiempo

Macarrones con
tomate

Hamburguesas ternera
a la plancha
con lechuga

Fruta del tiempo

Arroz a la Milanesa
Pescado rebozado con 

patatas y cebolla
Fruta fresca

Sopa de verduras
Croquetas de jamón

Ensalada variada
Fruta de temporada

Lentejas escolares
Salchichas con  
tomate natural

Ensalada
Fruta del tiempo

Macarrones y picada
Muslitos de pollo al 

horno
Ensalada

Fruta del tiempo

Verdura hervida con
patatas

Albóndigas con
tomate sofrito

Fruta del tiempo

Arroz blanco con
ajo y tomate

Tortilla de patatas
con ensalada

Fruta del tiempo

Cocido de garbanzos
Pechugas a la plancha

con lechuga
Fruta del tiempo

Arroz blanco con
jamón dulce

Chuletas de cerdo
a la jardinera

Fruta del tiempo

Canelones de carne
Empanadillas de atún

con tomate natural
Flan de vainilla

Menú
SCHULE 

Design by www.milk-and-honey.de

Enero 2012

Sopa casera
de pasta

Albóndigas ternera
a la jardinera

Fruta del tiempo

Sopa de pistones
Pollo con

guarnición
Fruta del tiempo

Paella
Filete merluza 

empanado con lechuga
y zanahoria

Fruta del tiempo

Espirales de pasta
Pavo estofado

Fruta del tiempo

Judia verde
con patatas

Libritos de jamón dulce
y tomate natural
Fruta del tiempo

Menestra variada
Croquetas de la abuela

con lechuga
Fruta del tiempo

Crema de legumbres
Tortilla de patatas

con ensalada
Yoghourt

Lentejas pardinas
Hamburguesas ternera

a la plancha
con ensalada

Yoghourt



MIÉRCOLES, 1 JUEVES, 2 VIERNES, 3

VIERNES, 2

LUNES, 6

LUNES, 30

MARTES, 7

MARTES, 31

MIÉRCOLES, 8 JUEVES, 9 VIERNES, 10

LUNES, 13

LUNES, 20

LUNES, 27 MARTES, 28 MIÉRCOLES, 29 JUEVES, 1

MARTES, 14

MARTES, 21

MIÉRCOLES, 15

MIÉRCOLES, 22

JUEVES, 16

JUEVES, 23

VIERNES, 17

VIERNES, 24

Paella
Filete merluza 

empanado con lechuga
y zanahoria

Fruta del tiempo

Menestra variada
Croquetas de la abuela

con lechuga
Fruta del tiempo

Espaguettis a la
bolonyesa

Varitas de merlua
con lechuga

Fruta del tiempo

Fideos a la cazuela
Filete merluza al horno
con patatas, cebolla y

tomate
Fruta del tiempo

Macarrones con
tomate

Hamburguesas ternera
a la plancha
con lechuga

Fruta del tiempo

Arroz blanco con
ajo y tomate

Tortilla de patatas
con ensalada

Fruta del tiempo

Lentejas pardinas
con tomate natural
Delicias de calamar

con lechuga
Fruta del tiempo

Judia verde
con patatas

Libritos de jamón dulce
y tomate natural
Fruta del tiempo

Verdura hervida con
patatas

Albóndigas con
tomate sofrito

Fruta del tiempo

Cocido de garbanzos
Pechugas a la plancha

con lechuga
Fruta del tiempo

Arroz blanco con
jamón dulce

Chuletas de cerdo
a la jardinera

Fruta del tiempo

Canelones de carne
Empanadillas de atún

con tomate natural
Flan de vainilla

Arroz blanco con
tomate

Tortilla de patata y
cebolla al horno

con ensalada
Melocotón y piña

Sopa de pistones
Pollo con

guarnición
Fruta del tiempo

Lentejas pardinas
Hamburguesas ternera

a la plancha
con ensalada

Yoghourt

Menú
SCHULE 

Design by www.milk-and-honey.de

Febrero 2012
Verdura con

patatas y zanahoria
Lomo a la plancha

con ensalada
Fruta del tiempo

Sopa casera
de pasta

Albóndigas ternera
a la jardinera

Fruta del tiempo

Espirales de pasta
Pavo estofado

Fruta del tiempo

Lentejas pardinas
con tomate natural
Delicias de calamar

con lechuga
Fruta del tiempo

Sopa de fideos
Muslos de pollo

al horno con patatas,
cebolla y tomate

Yoghourt

Crema de legumbres
Tortilla de patatas

con ensalada
Yoghourt


